
 

Аннотация к программе по ОБЖ 

Направленность программы: программа по основам безопасности 

жизнедеятельности для учащихся 10 – 11 классов имеет обучающую, социальную и 

оздоровительную направленность. 

Педагогическая целесообразность: При составлении рабочей программы 

учитывались Федеральный и Региональный базисные учебные планы по курсу ОБЖ, в 

соответствие с которыми, на изучение курса ОБЖ отводится в 10 - 11 классах по 35 часов 

в год (по 1 часу в неделю). Кроме того, для учащихся 10-х классов отводится 35 часов в 

год для проведения сборов на базе воинской части. 

Актуальность: посредством данной программы в современных условиях решается 

проблема формирования мотивов к сохранению и укреплению здоровья, отказа от 

вредных привычек, в частности к правильному поведению в социуме, а также правилам 

поведения подрастающего поколения в ситуациях криминального характера. В последние 

годы актуальность ОБЖ значительно повышается в связи с обострением внутренней 

ситуации и международного терроризма, соответствующими указаниями Президента 

России, законодательством, нормативными актами органов управления образованием. В 

России не снижается количество людей, погибающих на транспорте, от пожаров, от 

криминальных проявлений и иных негативных социальных, техногенных и природных 

факторов, действие которых в ближайшие годы едва ли уменьшится. 

Новизна: в программе определены мотивы вызывающие интерес к занятиям по 

безопасности в жизнедеятельности у  школьников, разработаны интегрированные уроки 

по основам безопасности жизнедеятельности, программа по подготовке к «Школе 

безопасности», практические занятия и теоретические занятия для 10 – 11 классов. 

 

Цель программы:  

 обеспечение готовности стать на защиту Отечества,  

 привитие высоких моральных и волевых качеств,  

 формирование и развитие у обучающихся чувства верности 

конституционному и воинскому долгу, дисциплинированности, 

добросовестного отношения к учебе 

 

Задачи программы: 

o ознакомить учащихся с организацией учебно-воспитательного процесса в ВУЗах 

МО РФ, дать учащимся необходимые знания и выработать навыки их действий как 

солдат в современном общевойсковом бою, закалить обучаемых физически и 

воспитать у них веру и убежденность в правильности выбранного жизненного 

пути. 

o воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, 

патриотизма и долга по защите Отечества;  

o  развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению 

актов терроризма; потребности ведения здорового образа жизни;  

Отличительными особенностями рабочей программы является то, что она: 



 соответствует стандарту образования и Федеральному базисному учебному плану; 

 рассчитана на обязательное усвоение базового компонента (социальная 

направленность) и изучение вариативного материала (оздоровительная 

направленность). Базовая часть программ способствует освоению основных 

разделов учебной программы, вариативная — поиску учащимися себя в 

двигательной активности; 

Рабочая программа составлена на основе «Примерной программе по ОБЖ 

(авторы В.В. Марков и В.Н. Латчук). Рабочая программа рассчитана на 35 учебных 

часов. При этом в ней предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме 5 

учебных часов  для реализации авторских подходов, использования разнообразных форм 

организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и 

педагогических технологий. 
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