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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

дошкольных групп МБОУ «ЦО – гимназия № 30» 

по фактическому месту осуществления образовательной деятельности:  

г. Тула, ул. Серова, д. 6 

 

на 2022-2023 учебный год 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



Направление  

деятельности 

Мероприятие Возрастная 

 группа 

Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Беседа «Личная гигиена» 

Русские народные подвижные игры 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Цикл бесед: Доктор Витамин о здоровом питании 

Тематический досуг «В гостях у зубной феи» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Тематическое занятие «Филимоновская игрушка» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Воспитатели 

групп Тематическое занятие «Город, в котором я живу» 

Виртуальная экскурсия «С чего начинается Родина?» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Духовно - нравственное 

воспитание. 

Беседы на тему: «Что такое хорошо и что такое плохо», 

«Дорогие мои старики» 

Все возрастные группы 

 

 

Воспитатели 

групп Викторина «Волшебные слова» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники. 

Декоративное рисование «Филимоновская игрушка» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Воспитатели 

групп Тематический вечер «Приметы осени» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

профессиями   

Беседы: «Всему свое место», «Все работы хороши» 

Дидактические игры: «Профессии», «Кто, что делает?» 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Воспитатели 

групп 

Воспитание основ 

экологической культуры 

Беседы: «Что такое лес?», «Кто живет в лесу?» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

 

Воспитатели 

групп 



группа 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Сюжетно-ролевые игры: «Пожарные», «Скорая помощь» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Воспитатели 

групп 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников    

Стенгазета «Мой город, моя улица» 

Мини-библиотека «Тульская область» 

 

Все возрастные группы 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

ОКТЯБРЬ 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Игровая ситуация «Собираемся на прогулку» Первая младшая группа  

Воспитатели  

групп 
Ситуативный разговор «Спорт нам 

поможет силы умножить!»  

Вторая младшая группа, 

средняя группа 

Тематический вечер «О здоровье знаем все» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Дидактическая игра «Мой дом». Дидактическое 

упражнение «Украсим костюм» 

Вторая младшая группа, 

средняя группа 

 

Воспитатели  

групп 

 
Компьютерная презентация «Великие люди в истории 

города» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Духовно - нравственное 

воспитание 

Дидактическое упражнение «Ласковое слово» 

Игровая ситуация «Чаепитие» 

Все возрастные группы Воспитатели  

групп 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники. 

Тематическое занятие «Дымковская игрушка» Вторая младшая группа, 

средняя группа 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели  

групп 

 

Тематическое занятие «Хохломское чудо» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

Игровые обучающие ситуации: «Помогите накрыть на 

стол», «Купаем кукол», «Ухаживаем за растениями» 

Вторая младшая группа, 

средняя группа 

Воспитатели  

групп 



профессиями   Литературная гостиная «Стихи о профессиях» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Воспитание основ 

экологической культуры 

Чтение экологических сказок о воде Все возрастные группы Воспитатели  

групп 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Беседа «Опасные ситуации на улице» 

Развлечение «Азбука безопасности» 

Вторая младшая группа, 

средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Воспитатели  

групп 

 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников    

Выставка творческих работ «Осенний карнавал» 

Оформление стенда «Школа здоровья» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Воспитатели  

групп 

Старший 

воспитатель Все возрастные группы 

НОЯБРЬ 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Игровая ситуация «Маша заболела».  

Подвижные игры «Мой веселый звонкий мяч», «Догони 

меня» 

Первая младшая группа 

 

 

 

Воспитатели  

групп Сюжетно-ролевая игра«Аптека» 

Рассматривание тематического альбома «Спорт» 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Сюжетно-ролевая игра «Аптека».  

Дидактические игры: «Доскажи словечко», «Четвертый 

лишний» 

Старшая группа, 

подготовительная к школе 

группа 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Оформление экспозиции фотографий «Моя родина - 

Россия» 

Беседа «Российская символика» 

Все возрастные группы Воспитатели  

групп 

Старший 

воспитатель Мультфильм «Россия – Московская область» Старшая группа, 

подготовительная к школе 

группа 

Духовно - нравственное 

воспитание   

Квест «Если с другом вышел в путь» Старшая группа, 

подготовительная к школе 

группа 

 

Воспитатели  

групп 



Спектакль «Теремок» 

Театрализованная игра «Репка» 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Музыкальный 

руководитель 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники. 

Фольклорный праздник «Чудеса из бабушкиного 

сундука» 

 

Вторая младшая группа 

Средняя группа  

Старшая группа, 

подготовительная к школе 

группа 

Воспитатели  

групп 

музыкальный 

руководитель 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

профессиями   

Чтение: Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?», в. 

Маяковский «Кем быть?», К. Чуковский «Федорино 

горе», «Айболит» 

 

Все возрастные группы 

 

Воспитатели  

групп 

Воспитание основ 

экологической культуры 

Развлечение «Зоопарк» Первая младшая группа 

Вторая младшая группа  

 

Воспитатели  

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре  

Спортивный праздник «Путешествие со Спортиком» Средняя группа 

Старшая группа, 

подготовительная к школе 

группа 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Тематические занятия по безопасности 

Беседы: «Полезно – не полезно», «О здоровой пище», 

«Осторожно – лекарство.» 

Все возрастные группы Воспитатели  

групп 

Старший 

воспитатель 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников    

Выставка «Фантазии моего малыша» 

Консультация «Утренняя гимнастика как средство 

эмоционального и физического развития ребёнка». 

Индивидуальные беседы 

 

Все возрастные группы 

 

 

Воспитатели  

групп 

ДЕКАБРЬ 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Дидактические игры: «Найди полезные продукты», 

«Третий лишний», «Чудесный мешочек», «Что 

приготовить?» 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

 

Воспитатели  

групп 

 
Обучающий видеоролик «Здоровый образ жизни» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Развлечение «В гостях у деда Филимона» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Воспитатели  



Виртуальная экскурсия «Ясная Поляна» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

групп 

 

Духовно - нравственное 

воспитание   

Выставка «Моя любимая игрушка» 

Слушание песен о добре и дружбе 

Все возрастные группы  

 

Воспитатели  

групп 

 

Досуг «Город добра» Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники.    

Досуг «Любимые потешки» 

 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

 

 

Воспитатели  

групп 

 

Досуг «Приходите в гости к нам» Средняя группа 

Коллаж «Фольклорные праздники» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

профессиями. 

Просмотр мультфильмов, развивающих видео6: «Кем 

быть?», «Три кота» (сборник серий о профессиях) 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Лото «Профессии», сюжетно-ролевая игра «Магазин» Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Воспитание основ 

экологической культуры 

Экспериментирование со снегом и льдом Все возрастные группы Воспитатели  

групп 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Игровые ситуации «Не играй с огнем», «Береги 

здоровье». 

Сюжетно-ролевые игры: «Светофор», «Поездка на 

автомобиле» 

 

Все возрастные группы 

 

Воспитатели  

групп 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников    

Акция «Поможем зимующим птицам» 

Папка-передвижка «Как смартфоны влияют на развитие 

ребёнка?» 

Буклет «Безопасный Новый год» 

Все возрастные группы Воспитатели  

групп 

ЯНВАРЬ 



Физическое развитие и 

культура здоровья 

Подвижные игры: «Солнечные зайчики», «Собери 

шарики», «Карусели» 

Первая младшая группа  

Воспитатели  

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Дидактические игры: «Полезное-вредное», «Подбери 

предметы», «Как вырасти здоровым?» 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Игровые ситуации: «Если кто-то заболел», «Скорая 

помощь»  

Дидактические игры: «Спортивная мозаика», «Кому это 

принадлежит?» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Занятие «Русская матрешка» Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

 

Воспитатели  

групп 

Музыкальный 

руководитель 

Развлечение «Праздники на Руси» Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Духовно - нравственное 

воспитание   

Дидактическое упражнение «Ласковое слово» Первая младшая группа Воспитатели  

групп 

Музыкальный 

руководитель 

Досуг «День хорошего воспитания» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Вечер стихов «Зимняя сказка» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники.    

Досуг «В гостях у бабушки Федоры» Вторая младшая группа  

Музыкальный 

руководитель 

 

Досуг «Рождественские встречи» Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

профессиями   

Фотовыставка «Профессии моей семьи» Все возрастные группы Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

Воспитание основ Занятие «Лесное царство» Все возрастные группы  



экологической культуры Выставка рисунков «Животные наших лесов» Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Воспитатели 

групп 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Чтение худ. литературы: С. Маршак «Милиционер», В 

Головко «Правила движения», А. Северный «Светофор», 

В Семернин «Запрещается – разрешается.» 

 

 

Все возрастные группы 

 

Воспитатели 

групп 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников    

Выставка «Игрушка моего детства» 

Консультация «Внимание! Дети на дороге!» 

Стенгазета «Новый год в кругу семьи» 

 

Все возрастные группы Воспитатели 

групп 

 

ФЕВРАЛЬ 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Развлечение «Мы мороза не боимся» Все возрастные группы Воспитатели 

групп Дидактические упражнения: «Где живет витаминка?», 

«Кому что нужно», «Режим дня» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Рассматривание альбома «Защитники Отечества» 

Продуктивная деятельность «Российский флаг» 

Слушание гимна РФ 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Развлечение «Мы парни бравые» 

Мемо «Санкт-Петербург», «Красная книга Тульского 

края» 

Слушание гимна РФ 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Духовно - нравственное 

воспитание   

Творческая мастерская «Добрая открытка» Все возрастные группы Воспитатели 

групп 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники.  

Развлечение «Широкая Масленица» Все возрастные группы Музыкальный 

руководитель 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

Тематический вечер «Увлекательный мир профессий» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Воспитатели 



профессиями   Просмотр мультфильмов: «Калейдоскоп профессий», 

«Кем стать» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

групп 

 

Воспитание основ 

экологической культуры 

Слушание аудиозаписи «Звуки природы» 

Рассматривание альбома «Птицы» 

Все возрастные группы  

Воспитатели 

групп 

 
Видеосказка «Зимующие птицы» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Беседы: «Безопасный дом», «потенциальные опасности 

дома» 

Все возрастные группы   

 

Воспитатели 

групп 

 

Выставка детских рисунков «Не играй с огнем» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников    

Консультация для родителей на тему «Воспитание 

дружеских отношений в игре» 

Буклет для родителей «Сказки, как важная часть жизни 

детей» 

 

 

Все возрастные группы Воспитатели 

групп 

 

МАРТ 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Дидактические игры: «Сложи оборудование», «Найди 

картинку», «Спортинвентарь» 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Воспитатели 

групп 

Викторина «Движение-жизнь» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Дидактическая игра «Праздники» 

 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Средняя группа  

 

Воспитатели 

групп 

Дидактическая игра «Путешествие по городу», «В 

нашем городе гости» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа  

Духовно - нравственное «Бюро добрых дел», «Школа»,«Семья» («Дочки- Все возрастные группы Воспитатели 



воспитание. матери», «Семейной чаепитие» групп 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники.  

 

Изготовление коллажа «Фольклорные праздники» 

 

Все возрастные группы 

Воспитатели 

групп 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

профессиями. 

 

Стихотворения и загадки о труде. 

 

 

Все возрастные группы 

Воспитатели 

групп 

 

Воспитание основ 

экологической культуры 

Беседа «Мир природы» Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

 

Воспитатели 

групп 

 
Викторина «Приметы Весны» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Подвижные игры: «Воробышки и автомобиль», 

«Разноцветные автомобили» 

Первая младшая группа Воспитатели 

групп 

Беседы: «Дети и дорога», «Будь внимателен» 

Дидактические игры: «Светофор», «Поставь дорожный 

знак», «Угадай какой знак» 

 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа возрастные группы 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников. 

Памятка «Режим дня дошкольника.»  

Акция «Шкатулка добрых дел» 

Все возрастные группы Воспитатели 

групп 

АПРЕЛЬ 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Игровое упражнение: «Вымоем куклу», «Правила гигие- 

ны», «К нам пришел Незнайка» 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Кукольный спектакль «Будь здоров!» Средняя группа 

Квест-игра «Секреты здоровья» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 



Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Экспозиция «Тульский самовар» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

Обучающее видео «День космонавтики» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Духовно - нравственное 

воспитание   

Занятия «Доброта в ладонях» 

Игровая ситуация «В мире вежливости» 

Все возрастные группы Воспитатели 

групп 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники. 

Развлечение «Фольклорные посиделки» Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 

руководитель 
Фольклорный праздник «Русская ярмарка» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

профессиями   

Игровые упражнения: «Веселые кнопки», «Маша-

растеряша» 

Первая младшая группа 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

Праздник «Путешествие в волшебную страну 

Трудолюбия» 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Воспитание основ 

экологической культуры 

Праздник «День Земли» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Игра-тренинг «Я потерялся…»,«На день рожденья к 

кукле Кате» 

Первая младшая группа 

 

Воспитатели 

групп 

Старший 

воспитатель 
Вечер загадок «Безопасность детей» Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Викторина «Безопасность дорожного движения» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Взаимодействие с семьями Консультация для родителей в детском саду   



воспитанников    "Воспитываем бережливость" 

Выставка творческих работ «Пасхальное яйцо» 

Все возрастные группы Воспитатели 

групп 

МАЙ 

Физическое развитие и 

культура здоровья 

Игровая ситуация «Кто больше знает движений?», 

«Туристы» 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Дидактическая игра «Этикет - школа изящных манер» 

Спортивно-развлекательный квест «Путешествие по 

стране физкультуры и здоровья» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Гражданское и 

патриотическое воспитание 

Слушание гимнов РФ, г. Тула 

 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Воспитатели 

групп 

 

Просмотр мультфильма «Великая Отечественная» 

Презентация «Символы Победы» 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Воспитатели 

групп 

 

Духовно - нравственное 

воспитание   

Просмотр презентации о войне; 

Беседы: «Славный День Победы», «Герои Великой 

Отечественной войны – наши земляки», «Наши 

мальчики-будущие защитники Родины». 

Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

 

Воспитатели 

групп 

Приобщение детей к 

культурному наследию. 

Фольклорные праздники.    

Игра «Ладушки в гостях у бабушки» Первая младшая группа  

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

Тематическое занятие «Путешествие в мир русских 

народных игр» 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

Фольклорный праздник «Деревенские посиделки» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Трудовое воспитание и 

ознакомление с 

профессиями   

Сюжетно-ролевая игра «Детский сад», «Строители» 

 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

 

Музыкальный 

руководитель Сюжетно-ролевая игра «Кафе», «Супермаркет» Старшая группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Воспитание основ Досуг «Путешествие в страну цветов» Все возрастные группы Воспитатели 



экологической культуры Слушание музыкальных композиций о цветах  групп 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитание основ 

безопасности и 

жизнедеятельности 

 

Тематическое занятие «Береги здоровье» 

 

Все возрастные группы 

Воспитатели 

групп 

Взаимодействие с семьями 

воспитанников    

Выставка атрибутов военных лет «Помним, чтим, 

гордимся.» 

Консультация для родителей «Роль семьи в воспитании 

патриотических чувств у дошкольников» 

Изготовление гербария из весенних цветов 

 

Все возрастные группы 

Воспитатели 

групп 

 

 
 


